
1.Karmel- berg van Elia



Kiezen op de Karmel 1 Kon. 18:20-46

De Karmel is een bergrug in het noordwesten van Israël. Op een van de toppen 
heeft men een standbeeld voor de profeet Elia gebouwd. Als een blijvende 
herinnering aan het gewelddadige treffen tussen deze profeet en de koning van 
Israël.

Achab, de koning van Israël, was gaan geloven in
een vreemde afgod. Zijn vrouw Izebel, had daar 
alles mee te maken. Baäl, de god van Fenicië, was 
nu ook de god van Israël geworden. Overal waren er
tempels voor de god van de vruchtbaarheid gebouwd. 
JHWH, de God van het verbond, was volledig 
uitgebannen uit het denken en doen van Israël.

Heftig was het protest van de profeet Elia. Een 
periode van langdurige droogte brak aan. 
Was Baäl inderdaad de god van de vruchtbaarheid?

Op de Karmel kwam het tot een confrontatie. Daar moest blijken wie werkelijk
God was.  De profeet Elia stond tegenover 850 Baalpriesters. Elia stelde hen 
voor de keuze. Pas nadat God op een wonderlijke manier het offer van Elia had 
doen vlammen, waren zij eindelijk overtuigd. Ze vielen op de knieën en 
schreeuwden: ‘De Heere, die is God! De Heere, die is God!’



Terug naar af 1 Kon. 19:1-15

De teleurstelling van de profeet Elia was groot: het volk van Israël bekeerde zich niet 
massaal tot de Heere. Elia sloeg op de vlucht.
Hij vluchtte naar het zuiden. In de woestijn Sinai kon hij niet meer. Het hoefde voor 
hem niet meer. Maar wanneer hij na een verschrikkelijke nacht wakker wordt, treft hij 
brood en water aan. Voedsel voor onderweg. 

Er is er Een die alle dingen leidt. God leidt zijn knecht naar de plek waar Hij de tocht 
met zijn volk is begonnen: de berg Sinaï. Hier riep God Mozes en op deze berg sloot 
God zijn verbond met Israël.



De heerlijkheid van de 
Libanon is aan de woestijn 
gegeven, de luister van de
Karmel en van Saron; zij 
zullen aanschouwen de 
heerlijkheid des Heeren, 
de luister van onze God.

Jesaja 35:2



Bijbelteksten met Karmel:

Jozua 12:22 Jozua 19:26 1 Kon. 18:19-46 2 Kon. 2:25
2 Kon. 4:25 Hooglied 7:6 Jesaja 33:9 Jesaja 35:2
Jeremia 46:18 Jeremia 50:19 Amos 1:2 Amos 9:3
Nahum 1:4 



2. De berg der Zaligsprekingen -berg van Jezus



Bijbelteksten over de bergrede: Mattheüs 5:1-12



Toen Hij nu de scharen zag, ging Hij de berg op en nadat Hij Zich 
had neergezet, kwamen zijn discipelen tot Hem.

Mattheüs 5:1





Geloven is als bergbeklimmen

Wie Jezus volgen, zou je ook kunnen vergelijken met bergbeklimmers.
De reis van het leven van een kind van God wordt in menig lied beschreven als 
een reis over bergen en door dalen.
Een oud lied luidt: ‘over bergen en door dalen gaan wij naar die blijde zalen van 
Gods huis in ‘t  Vaderland’.
Deze beschrijving van onze levensreis is duidelijk geïnspireerd door de Bijbel. 
Zo dient de berg als symbool van een moeilijke levensweg die mensen soms 
hebben te gaan. 
Maar, leerde Jezus op de berg, het is wel de enige en juiste weg. Voor wie die 
weg gaat is het koninkrijk der hemelen. In de bergrede leerde Hij deze 
bijzondere weg. Overigens, Hij stuurde zijn leerlingen niet alleen op pad. Hij 
ging Zelf voorop. Berg op, berg af. 



De bergen rondom
Jeruzalem


